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Пояснительная записка
Актуальность и практическая значимость профилактики детского дорожно-транспортного травматизма  обусловлена  высокими статистическими показателями ДТП  с участием детей и подростков. Анализ детского дорожно-транспортного травматизма показывает, что основной причиной является низкая культура участников дорожного движения, в том числе - детей. Учащиеся не обладают навыками поведения  в транспортной среде, не умеют верно оценить и предвидеть развитие дорожных ситуаций, последствий нарушения правил дорожного движения.
Для предупреждения роста детского дорожно-транспортного травматизма необходимо обучение детей младшего школьного возраста правилам безопасного поведения на улице и формирование у них специальных навыков. 
Уже с раннего возраста у детей необходимо воспитывать сознательное отношение к Правилам дорожного движения (ПДД), которые должны стать нормой поведения каждого культурного человека. Правила дорожного движения являются важным средством  регулирования в сфере дорожного движения, воспитания его участников в духе дисциплины, ответственности, взаимной предусмотрительности, внимательности. Выполнение всех требований Правил дорожного движения создает предпосылки четкого и безопасного движения транспортных средств и пешеходов по улицам и дорогам. 
Цель программы: создание условий для формирования у учащихся устойчивых навыков безопасного поведения на улицах и дорогах.
Задачи программы: 
-формирование у обучающихся устойчивых навыков соблюдения и выполнения ПДД;
-привитие культуры безопасного поведения на дорогах;
-обучение школьников ПДД;
-обеспечение гармоничного, эстетического  и физического воспитания
- развитие творческих способностей;
-формирование общечеловеческих  нравственных ценностных ориентаций ;
-привитие первичных навыков оказания  первой медицинской помощи при ДТП; 
- формировать  личностный и социально – значимый опыт безопасного поведения на дорогах и улицах;
- развивать мотивацию к безопасному поведению;
- формировать навыки самооценки, самоанализа своего поведения на улице;
  Отличительными особенностями данной программы следует считать непрерывность обучения младших школьников правильным действиям на улицах и дорогах в течение всего периода обучения в начальной школе; взаимодействие с социальной средой, учет возрастных и индивидуальных особенностей учащихся. 
Формы и методы работы:
тематические занятия, практические занятия, беседы, конкурсы, соревнования, викторины на лучшее знание правил дорожного движения , настольные, дидактические, ролевые  и подвижные игры, экскурсии, демонстрация фильмов и видеороликов, беседы с инспекторами дорожного движения.
Срок  реализации программы: 1 год. Занятия проводятся  1 раз в 2 недели -  17 часов.
Форма подведения итогов:  праздник «Мы знаем правила дорожного движения».
Ожидаемые  результаты  освоения курса
Формирование универсальных учебных действий
Личностные:
- принятие образа «хороший пешеход, хороший пассажир»;
- самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, установка на здоровый образ жизни;
- уважительное отношение к другим участникам дорожного движения;  
- осознание ответственности человека за общее благополучие;
- этические чувства, прежде всего доброжелательность и эмоционально-нравственная отзывчивость;
- положительная мотивация и познавательный интерес к знаниям Правил дорожного движения;
- способность к самооценке;
- начальные навыки сотрудничества в разных ситуациях. 
Метапредметные:
- навыки контроля и самооценки процесса и результата деятельности;
- умение ставить и формулировать проблемы;
- навыки осознанного и произвольного построения сообщения в устной форме, в том числе творческого характера;
- установление причинно-следственных связей;
Регулятивные:
- использование речи для регуляции своего действия;
- адекватное восприятие  предложений учителей, товарищей, родителей и других людей по исправлению допущенных ошибок;
- умение выделять и формулировать то, что уже усвоено и что еще нужно усвоить;
- умение соотносить правильность выбора, планирования, выполнения и результата действия с требованиями конкретной задачи;
Коммуникативные:
В процессе обучения  дети учатся:
- работать в группе;
- ставить вопросы;
- обращаться за помощью;
- формулировать свои затруднения;
- предлагать помощь и сотрудничество; 
- слушать собеседника;
- договариваться и приходить к общему решению; 
- формулировать собственное мнение и позицию;
- осуществлять взаимный контроль; 
- адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих.
Учащиеся 1-го класса должны научиться:
1. ориентироваться в дорожной обстановке при переходе улиц и дорог с двусторонним и односторонним движением, на перекрестках;
1. правильно вести себя во дворах, жилых зонах, на тротуаре, при движении группой, в транспорте, при езде на велосипеде; 
1. Различать элементы дороги и их назначение  (проезжая часть, тротуар, разделительная полоса, обочина, кювет);
1. определять  предупредительные сигналы, подаваемые водителями транспортных средств;
1. планировать безопасный путь в школу, домой и т.д..
Учащиеся получат возможность научиться:
1. переходить улицы и дороги по сигналам светофора и пешеходным переходам, а также проезжую часть небольшой дороги (вне зоны видимости пешеходных переходов);
1. переходить железнодорожные пути;
1. переходить регулируемые и нерегулируемые перекрестки;
1. осуществлять посадку и высадку из общественного транспорта.
1. определять дорожные знаки и дорожную разметку, и их назначение
1. определять безопасные места для игр и езды на велосипеде и других самокатных средствах. 
Содержание

	№ п/п
	Тема
Содержание

	1-2
	Дорога в школу и домой.  Изготовление маршрутного листа.
Целостное восприятие окружающей дорожной среды, наблюдательность. Выбор наиболее безопасного пути в школу и домой; подробное описание улиц, их пересечения, наличие светофора, пешеходного перехода. Маршрут «Дорога в школу и обратно». Практика: изготовление маршрутного листа «Дом – школа - дом»

	3
	Какие опасности подстерегают на улицах и дорогах. 
Целостное восприятие окружающей дорожной среды, анализ типичных ошибок в поведении детей на улицах и дорогах. Опасные места на улицах и дорогах, где не сразу можно увидеть движущиеся машины. Установка учащимся развивать в себе умение правильно действовать в опасной ситуации. Примеры неосторожного поведения детей.
Практика: памятка «Правила безопасного поведения».

	4
	Правила поведения на тротуаре, пешеходной дорожке, обочине. 
Представление о значении новых терминов: «тротуар», «пешеходная дорожка» и «обочина». Движение пешеходов по правой стороне, опасность бордюров и игр на тротуаре.

	5
	Пешеходный переход. 
Знания о проезжей части дороги; представление о пешеходных переходах; дисциплинированность в соблюдении правил перехода улицы и дороги. Практика: рисунок «Я - пешеход».

	6
	Что такое транспорт. История появления автомобиля.
Понятие «транспорт» и виды транспорта. Виды транспорта: дорожный, наземный, водный, воздушный, подземный, транспорт со спец. сигналами. История появления автомобиля и Правил дорожного движения. 1909 год принятия Конвенции по автомобильному движению, где были введены дорожные знаки. Знакомство с брошюрой современных Правил ДД.

	7
	Светофор. Сигналы светофора. История появления светофора.
Понятие «светофор», световые сигналы светофора, различие светофоров для водителей и для пешеходов; дисциплина на дороге. Переход дороги на зеленый свет. Установка учащимся на правопослушное поведение по соблюдению сигналов светофора. Практика: игра «светофор», «Водители и пешеходы».

	8
	Знакомство с дорожными знаками.
Что такое дорожный знак? Значение дорожных знаков для пешеходов, их схематическое изображение для правильной ориентации на улицах и дорогах. Знакомство со знаками «Пешеходная дорожка», «Движение пешеходов запрещено» «Пешеходный переход», «Дети» и т.д. Практика: тестирование по теме, игра «Мы рисуем дорожные знаки».

	9
	Викторина по правилам дорожного движения.


	10-12
	Кого называют водителем, пешеходом, пассажиром. Безопасные действия водителей, пешеходов, пассажиров.
Мы – пассажиры. Правила  поведения в общественном транспорте.
Мы – пассажиры. Правила посадки и высадки из транспорта, правила поведения на посадочных площадках.
Значение слов «Водитель», «Пешеход», «Пассажир». Действия водителей, пешеходов, пассажиров как правильные, безопасные и неправильные – опасные. Общественный транспорт, правила поведения в общественном транспорте. Правильное поведение на улицах и дорогах – показатель культуры человека. Правила поведения в автомобиле до 12 летнего возраста.
Факторы, влияющие на психофизиологию труда водителя. В чем трудность работы водителя? Почему нельзя отвлекать водителя разговорами во время движения автомобиля, автобуса. Оборудование автотранспорта специальными сигналами, их значение и порядок применения. Действия пешеходов при подаче сигналов поворота или специальных звуковых сигналов.

	13
	Правила движения группами. Я – пешеход. Экскурсия. 
Правила движения по тротуару, пешеходной дорожке и обочине, правила движения группами.

	14
	Я – велосипедист. Правила поведения при езде на велосипеде. 
Опасность при езде на велосипеде, правила обращения с ним для безопасности окружающих; знакомство с дорожным знаком «Движение на велосипеде запрещено». Практика : памятка «Правила езды на велосипеде». Осмотр велосипеда перед выездом. Экипировка велосипеда. Учебная езда на закрытой площадке. Места для движения на велосипеде. Возрастной ценз на право управления велосипедами при движении по дорогам. Дорожно-транспортные происшествия велосипедистами и меры по их предупреждению

	15
	Правила поведения вблизи путей железнодорожного сообщения. Правила перехода железной дороги.
Представление об опасности на железной дороге, правила перехода железнодорожных путей. Конкурс рисунка по теме – практика.

	16
	Что такое ГИБДД и инспектор ДПС. 
Термины «ГИБДД» и «ДПС»; значимость работы инспектора в обеспечении порядка и безопасности на проезжей части дороги, сохранении жизни и здоровья водителей, пешеходов и пассажиров.

	17
	Праздник «Мы знаем правила дорожного движения».











Календарно-тематическое планирование
	№
п/п
	
Тема
	Коли-чество 
часов
	
              Дата

	
	
	
	План
	Скоррек-тированные сроки прохождения

	1
	Дорога в школу и домой
	1
	
	

	2
	Дорога в школу и домой. 
Изготовление маршрутного листа.
	1
	
	

	3
	Какие опасности подстерегают на улицах и дорогах. 
	1
	
	

	4
	Правила поведения на тротуаре, пешеходной дорожке, обочине. 
	1
	
	

	5
	Пешеходный переход. 
	1
	
	

	6
	Что такое транспорт. История появления автомобиля.
	1
	
	

	7
	Светофор. Сигналы светофора. История появления светофора.
	1
	
	

	8
	Знакомство с дорожными знаками.
	1
	
	

	9
	Викторина по правилам дорожного движения.
	
	
	

	10
	Кого называют водителем, пешеходом, пассажиром.
Безопасные действия водителей, пешеходов, пассажиров.
	1
	
	

	11
	Мы – пассажиры. Правила  поведения в общественном транспорте.
	1
	
	

	12
	Мы – пассажиры. Правила посадки и высадки из транспорта, правила поведения на посадочных площадках.
	1
	
	

	13
	Я – пешеход. Экскурсия. Правила движения группами.
	1
	
	

	14
	Я – велосипедист. Правила поведения при езде на велосипеде. 
	1
	
	

	15
	Правила поведения вблизи путей железнодорожного сообщения. Правила перехода железной дороги. 
	1
	
	

	16
	Что такое ГИБДД и инспектор ДПС. 
	1
	
	

	17
	Праздник «Мы знаем правила дорожного движения».
	1
	
	

	
	Всего
	17
	
	


Материально-техническое обеспечение образовательного процесса:

[bookmark: 0823c2fd8f0a21f7ab2085a52f596ac132987d3d][bookmark: 7]Книга "Правила дорожного движения для начальной школы" Гончарова Л. Издательство: Феникс, 2008 г.; «Изучаем правила дорожного движения. Разработки уроков и тематических занятий в 1-4 классах»  Лавлинскова Е.Ю.;  Издательство:	 Учитель, 2008 г.; учебная книжка-тетрадь «Дорожная безопасность» – М., 2007; телевизор; диски с учебными фильмами и мультфильмами; площадка с нанесенной разметкой элементов дороги; наглядные материалы: плакаты «Знаки дорожного движения в картинках», «Правила дорожного движения для малышей», «Безопасность на улицах и дорогах»; канцелярские принадлежности. 
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